MI NUTRI DI GIOIA
Mio Dio, ti loderò per sempre,

ti ringrazierò tutta la vita,

e inneggerò sulla mia arpa,

Signore, per te.

Per me tu hai cambiato il lutto in danza,

hai sciolto il nodo al mio fardello

e mi nutri di gioia.

E così il mio cuore ti canterà

e non tacerà mai.

Quando Dio ricondusse i deportati,

a noi pareva di sognare.

Chi semina nel pianto,

raccoglie con grida di gioia.

